
                                                                                       «Утверждаю»

И.о. директора ГБОУ ООШ с. Валы

Сударкина Е.А.

РЕЖИМ ПИТАНИЯ ВОСПИТАННИКОВ ГБОУ ООШ с. Валы

СПДС «Светлячок»

Время Режимный момент

8:35 – 8:55 Завтрак

10:40-10:50 Второй завтрак

12:20-13:00 Обед

15:25-15:40 Полдник

16:40-17:00 Ужин
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